(oggi, giovedi 15 novembre, ore 18.30-20.30 inaugurazione BDT Pero-Rho-Lainate MI a
Cerchiate di Pero in Via Donatori del Sangue 110 — vicino alla palestra)

Milano, 15 novembre 2007, banchetempo 110
Carissimi,

Giornata internazionale contro la violenza sulle donne: il Coordinamento aderisce.

Con questo argomento apriamo il bollettino 110, convinti che anche una piccola realta come la nostra
possa portare il suo mattoncino per costruire un presente e un futuro migliori. Cominciando questo w-e
(17-18 novembre 2007) con le candele del Telefono Azzurro,

A seguire, i chiedo-offro dei soci, le proposte e gli eventi che ci possono interessare.

Ciao a tutti!

Il Coordinamento BDT di Milano e provincia

Ha collaborato Francesca Bistadio
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110-01 —

Contro la violenza sulle donne:
anche il Coordinamento aderisce.

L’assessore della Provincia di Milano ai diritti dei cittadini Francesca Corso e Arianna Censi, consigliera
delegata alle Politiche di genere della Provincia di Milano e coordinatrice nazionale della Commissione Pari
Opportunita dell’Upi, insieme a un gruppo di donne residenti a Milano e impegnate socialmente, hanno
formalizzato la loro adesione alla manifestazione nazionale contro la violenza sulle donne, promossa per il
24 novembre a Roma.

“Sono impressionanti — ha detto Francesca Corso — i dati sulla violenza contro le donne resi pubblici dal
Ministero dell’lnterno lo scorso anno. C’@ un aumento grave delle denunce in merito. La maggioranza
delle violenze si consuma fra le mura domestiche, da parte del marito, del compagno, dell’amico, del



parente. Ne abbiamo parlato circa un mese fa durante un convegno promosso proprio dal mio
assessorato sotto I'egida dell’lUnione Europea a Goteborg. E’ in corso una conclamata e costante
violazione della Costituzione che afferma la pari dignita sociale di tutti i cittadini “senza distinzione di
sesso”. Oggi tale pari dignita viene negata nei fatti contro le donne a causa di un miscuglio di retaggi
patriarcali, frustrazioni e pratiche violente.

La situazione in Italia — ha continuato Francesca Corso — richiede un intervento forte e determinato di
carattere culturale, oltre che legislativo, in particolare nelle famiglie, dentro cui troppo spesso si
consumano crimini orrendi contro le donne. E’ dovere delle istituzioni essere in prima fila in questa
battaglia di eguaglianza, di giustizia e di liberazione”.

I risultati della prima indagine Istat interamente dedicata al fenomeno della violenza fisica, psicologica e
sessuale contro le donne, commissionata dal ministero per i Diritti e le Pari Opportunita, illustrano con
chiarezza come il fenomeno sia assolutamente trasversale e distribuito in tutte le classi sociali, culturali e
professionali. Oltre 14 milioni di italiane nel corso della propria vita sono state oggetto di violenza fisica,
sessuale o psicologica. 1l 31,9 %, pari a 6 milioni e 743 mila donne, & stato vittima di violenza fisica o
sessuale e altre 6 milioni sono le donne che hanno denunciato di essere state oggetto di abusi psicologici
dal partner attuale.

1l 18,8% hanno subito azioni di stalking, ovvero quelle molestie telefoniche ripetute nel tempo che nel
50% dei casi si trasforma in violenza fisica o sessuale. Solo nell’'ultimo anno il numero delle donne vittime
di violenza é di 1 milione e 500 mila unita. Secondo I'lstat, inoltre, un terzo delle vittime subisce violenza
piu volte.

Nella quasi totalita dei casi, le violenze non vengono denunciate. Il 70 degli abusi vengono commessi da
mariti e compagni, rendendo alle vittime ancora piu difficile scardinare il ricatto psicologico messo in atto.
“Di fronte a delle dimensioni cosi importanti —ha spiegato Arianna Censi- € necessario stringere i tempi
per affrontare il fenomeno con uno sguardo allargato. E’ necessario che la politica si ponga questo
obiettivo come un tema centrale dell’azione pubblica, avviando indagini sull’applicazione dei servizi e
campagne di sensibilizzazione che incidano fortemente sull’abbattimento degli stereotipi culturali che
producono comportamenti violenti e generano situazioni di debolezza per le potenziali vittime. Le
istituzioni devono mettere in rete le esperienze di tutte le realta —dalle associazioni ai servizi sociali e
sanitari- che sul territorio si occupano delle vittime e delle violenze, ma anche promuovere una
mappatura localizzata per comprendere fino in fondo quali sono i costi e per dare nuovi elementi di
valutazione che spingano gli amministratori a considerare I'intervento contro il maltrattamento e le
violenze come una delle priorita assoluta. E’ quello che stiamo facendo nel territorio provinciale,
lavorando a stretto contatto con le associazioni e gli operatori che si occupano delle donne vittime di
violenza, ma anche con gli uomini che hanno scelto di spendersi per evitare che altri uomini continuino ad
abusare e violentare altre donne”.

Hanno aderito alla manifestazione:

Arianna Cavicchioli, capogruppo Pd Provincia di Milano
Marilena Adamo, capogruppo Ulivo per il Pd Comune di Milano
Daniela Benelli, assessora Provincia di Milano

Bruna Brembilla, assesssora Provincia di Milano

Daniela Gasparini, assesssora Provincia di Milano

Irma Dioli, assessora Provincia di Milano

Ardemia Oriani, consigliera Regione Lombardia

Sara Valmaggi, consigliera Regione Lombardia

Carmela Rozza, consigliera Comune di Milano

Francesca Zajczyk, consigliera Comune di Milano

Associazione Amiche di ABCD
Ibironke Adrabioio, sociologa
Anna Bazzo, educatrice professionale
Nerina Benuzzi

Rossella Bruschi, operatrice sociale
Anna Catasta

Daniela Camorali, consulente
Graziella Carneri

Simona Castano, dottoressa

Fulvia Colombini

Elda Coppi, operatrice sociale
llaria Cova



Marilisa D’Amico

Mariella Fracasso, dirigente

Antonia Francavilla

Susanna Fusarpoli

Mariam Ismail, presidente Ass. Donne in rete
Claudia Jasmin

Cinzia Maddaloni

Anna Milani

Silvia Minardi

Mariangela Monga, avvocato

Licia Roselli, direttrice dell’Agesol

Marzia Oggiano

Aurora Pismataro

Tina Santovito, ufficio stampa

Valeria Sborlino

Tiziana Scalco

Barbara Tommasi

Patrizia Tossi

Grazia Pratella, Presidente del Coordinamento Banche del tempo

110-02 - Giornata Internazionale contro la violenza alle donne 2007.

La Cooperativa sociale “ Cerchi d’acqua” si occupa di violenza alle donne all’interno della famiglia. In
collaborazione con il Teatro Ciak per I'ultima serata nella sua storica sede

Presenta: UN PUGNO DI ARTISTI PER UNA CAREZZA

con Debora Villa e altre fantastiche sorprese

Per il quarto anno Debora Villa animera una serata durante la quale si avvicenderanno numerosi artisti
televisivi, teatrali e cabarettisti per sorridere, ridere, ma anche per denunciare un fenomeno tanto diffuso
quanto sottostimato e tenuto nascosto: la violenza alle donne. Lunedi 26 novembre 2007 ore 21
Teatro Ciak —Via Sangallo 33 Milano

Ingresso a offerta libera (a partire da 18 euro)

I proventi saranno devoluti interamente a “Cerchi d’acqua” per sostenere progetti a favore delle donne
che subiscono violenza

Info: Marialena Tamino 02 2630 588

110-03 - Francesca Palermo, di BDT Milano Centro Storico ci chiama.

Donate una luce di speranza ai bambini che non ce I’hanno. 17-18 novembre 2007.

Organizzate da Telefono Azzurro Onlus due giornate di vendita di candele.

Telefono Azzurro intende promuovere il rispetto totale dell'individuo nel corso della sua prima formazione
e dell'intera eta evolutiva. Partire dai bambini, ascoltando i loro bisogni e leggendo la realta che li
circonda, per costruire una vera cultura dell'infanzia.

Le candele di Telefono Azzurro ti aspettano, dalle 9 alle 19 sabato e domenica, nelle piazze:

San Babila (Teatro Nuovo )

Via della Spiga (angolo Via Manzoni)

C.so Genova (angolo Ariberto)

Piazza San Marco

Piazza Frattini - Upim

Via Dante ( angolo Cairoli)

Corso Vercelli (Mc Donald)

Piazza Bande Nere

Per altre citta: numero verde 800 090 335

oppure http://www.azzurro.it/accendi2007/piazze.html

Il Centro Nazionale d’Ascolto Telefonico € il cuore dell’attivita di Telefono Azzurro Onlus, attivo 24 ore su
24 per 365 giorni all'anno:

- Linea telefonica gratuita 19696, per tutti i bambini e gli adolescenti fino a 14 anni di eta per
denunciare maltrattamenti e abusi o parlare con un operatore per esporre problemi e difficolta.

- Linea Istituzionale 199.15.15.15 dedicata ai ragazzi con piu di 14 anni e ad adulti, educatori,
operatori professionali che intendono segnalare o chiedere consulenza in merito a situazioni di disagio o
di abuso.

- il 114 e un servizio di emergenza gratuito accessibile da rete fissa per segnalare situazioni di
emergenza e pericolo immediato per l'incolumita psico-fisica di bambini e adolescenti.

Telefono Azzurro, che svolge anche incontri di formazione per genitori, insegnanti ed educatori, segnala
che il 20 novembre é la Giornata Mondiale dei Diritti dell’Infanzia e invita tutti ad accendere una candela
in quella data in segno simbolico per dire No! Alla violenza sui bambini.



110-04 - Benvenuti a:

Mara, neo socia della BDT Milano Niguarda, educatrice in asilo nido. Chiede piccoli lavori di falegnameria
e facili restauri di mobili e offre lavoretti artigianali e decoupage.

Sidonia, neo socia della BDT Milano Centro Storico, abita a MM Gorla e c-inglese e tedesco conversazione,
offre ginnastica insieme.

Jole da Teramo. Verra a Milano per incontrarci per un dottorato di ricerca in scienze politiche. Se vi va di
essere intervistati, in Via Passerini 18 o in via Rovetta 14, il giorno 20 oppure 21 novembre, fatecelo
sapere subito per concordare gli orari.

Maria Teresa chiede corso di macramé, accompagnamento auto e segreteria BDT, offre anche una
vetrinetta alta 70 centimetri e lunga 130 a due piani in cristallo fumeé e acciaio. Chiede e offre anche cura
dei gatti (a casa del socio).

110-05 - Riunione-mercatino-festa: BDT Milano Centro Storico, 21 novembre 2007.

Venite tutti alla riunione-mercatino-festa della BDT Milano Centro Storico in via Rovetta 14. Dalle ore 16
alle ore 19,30 con ingresso libero e continuato. Portate nuovi amici, oggettini da scambiare a ore e
qualcosa da sgranocchiare. Per le bevande, ci pensa la BDT. Ingresso con tessera Arci. info 349 3954 193
oppure centrostoricomi@yahoo.it.

110-06 - Italia-Grecia, a colpi di timbro (postale). A Milano in francobolli.

Ermanno della BDT Milano Arcobaleno di Via Uruguay dispone di francobolli nuovi Italiani degli anni 1992
sino al 2002, che scambierebbe volentieri con quelli della Grecia (nuovi o timbrati) in possesso ai filatelici
di tutte le BDT.

110-07 - Chi di voi era a Bergamo nel 1876 e ha conosciuto mia bisnonna?

Una particolarissima richiesta di aiuto giunta da Claudia: qualcuno puo aiutarla a tradurre un trafiletto dal
tedesco? Claudia necessita anche di un “navigatore” in internet e nel tempo per concludere una ricerca
“di famiglia”. E' una vecchia storia e credo di poterla collocare intorno al 1876, data di nascita di mia
nonna, concepita da Santina (o Saulina) e un famoso scrittore austriaco di nome Carl o Carlone, forse a
Bergamo, ma non ha molta importanza. Importante € invece il fatto che & stata abbandonata dalla nonna
presso la ruota della chiesa di Pandino?

Adottata da una famiglia di contadini che aveva solo maschi, si € poi sposata con mio nonno ed e storia
conosciuta. claudia.bolli@tiscali.it

110-08 - Campo di lavoro (molto vacanziero) BDT in estate 2008.

Cominciano ad arrivare le adesioni al Campo di lavoro 2008. Da 7 giorni in su, anche con figli e nipoti, da
passare in centro ltalia, su una bellissima collina a 500 metri d’altitudine. L’ospitalita € gratuita. Cucina,
pulizie e alimentazione in condivisione. Chi & capace, puo dare una mano in piccoli lavori di sistemazione
della casa. Per i bambini si organizzera un kinderheim.

Per ora basta un’adesione di massima, specificando se avete preferenze di servizio (cucina, spesa,
kinderheim, brico...). Info da Luigi 349 4634 760 BDT Milano Niguarda.

Hanno aderito finora:

Luigi *......cooves brico e organizzazione

Giusy *............ cucina

Rosanna e Lorenzo *............ kinderheim

Francesca **.........ccccccoieiiiiennnn segreteria e aiuto in cucina

* BDT Milano Niguarda
** BDT Milano Centro Storico

110-09 - Argo va in tram e non abbaia. Ma ha bisogno di un padrone. Milano

Gli anziani proprietari di Argo sono stati ricoverati. Figlia e nipote lo scacciano in malo modo. Lui prende il
tram per andare a mangiare al mercato e poi torna a casa!! E sta davanti alla porta nonostante
tutto...Taglia media, pelo raso beige, 5 anni e, come avrete capito, € molto intelligente. Bisogna toglierlo
dalla strada perché la zona in cui si trova € molto rischiosa, gli animali vengono picchiati, regolarmente
ne spariscono e li avvelenano...

Grazie!!l

Paola

ilraperonzolo@tiscali.it




Verra fatto firmare il modulo di affido e I'impegno a non esportare Argo in Paesi che non garantiscono il
rispetto degli animali.

110-10 - Anche a BDT Milano Sud si dorme. Gratis.

Franca Cr di Milano Sud vi scrive. Consegno a chi se li viene a prendere (non prima del 26 novembre, a
scambio in ore

- due reti robustissime e perfette (con possibilita di unirle: do le cerniere che ne facevano una rete
matrimoniale)

- con la base in noce che le racchiude (sotto potete usufruire dello spazio)

- i due materassi in lana (rifatti da un paio d'anni)

Ciao da Franca

110-11 - Cucina gratis (quasi). A Milano Corso Lodi

Da ritirare a Milano, zona Corso Lodi, due piani a piedi senza ascensore, costo simbolico di 150 euro (ma
trattabilissimi...) sono 2 piastre elettriche, mini frigo, lavello e lavatrice e pensili prof. 60 cm) Si puo
ritirare dal 1 dicembre.

Inoltre signora italiana 40enne si offre per lavori di pulizia, a Milano zona Viale Zara

Se qualcuno é interessato puo chiamare Anna Finelli, Presidente BDT Inzago — Ml — 347 6477 357 -
e.mail:tempo.idea@libero.it

110-12 - Rieccomi! Gattara senza ruote. A Milano Lambrate.

Cerco in zona Lambrate o poco distante persona automunita amante degli animali che una tantum, cioé
quando puo e ne ha voglia, aiuti una tenera gattara (allegra e che non chiede mai nullal!) a fare il giro di
distribuzione delle pappe alle colonie feline.

Con la macchina ci si impiega circa un'ora, che pagherei io. A piedi la cosa € molto piu lunga e stancante,
anche perché viene effettuata da anni, abitando al quarto piano senza ascensore e dovendo portare piu
volte al giorno tanti pesi!

Grazie e miao! Anita Rira

110-13 - Ti ci siedi e ci dormi: poltrona letto offresi.
A qualcuno serve una poltrona letto singola in tessuto da ritirare a scambio ore a Peschiera Borromeo
entro breve tempo? Paola ilraperonzolo@tiscali.it

110-14 - Grazie! da Grazia e gracias! da Lidia

avendo saputo dal bollettino che la bdt di Buccinasco avrebbe fatto una gita a Salisburgo, ho potuto
partecipare.

Ciao

Grazia (Presidente del Coordinamento)

hola a todos,.qué tal? Regreso hoy de Barcelona,donde he tenido un interscambio con el bdt del bon
Pastor. Qué bien!

Gracias por los informaciones Lidia (BDT Milano Niguarda

110-15 - Quanto sei brutto. Sembri un iguana! Anzi, sei bellissimo. Rimini.

Avrei una richiesta da esplicare da parte di un amica. Tre anni fa ha comprato un iguana al figlio.
Ora,come succede sempre, finito I'incanto del fascino dell'esotico,vorrebbero regalarlo. 393 4078 556
Roberta e Fulvia da Rimini.

Saluti a tutti. fulviaveratti@hotmail.it

110-16 - A Villa Clerici (Milano Niguarda) Angelo vi mostra gli angeli.
Angelo di BDT Milano Niguarda propone una visita a Villa Clerici, stupendi saloni e giardini con pinacoteca
incredibile di arte sacra. Info 333 9125 024 oppure 02 6430 425 (Fabio Colombo Presidente)

110-17 - Quattro ruote per due gemelli. A Milano zona Niguarda.

Ciao a tutti, sono Maurizio,

all'asilo nido Palletta mi e stato chiesto se conoscevo qualcuno che regala due bici per due gemellini di 10
anni. Personalmente non conosco nessuno, ti va di provare a far girare la richiesta? Nel caso di buona
riuscita, contattate direttamente Luigi Tomasso al 349 4634 760.



110-18 Genitori si diventa. Con il Comune e la BDT di Milano Baggio.

Progetto finanziato dal Comune di Milano con la legge 241/90. Non si finisce mai di “imparare” ad essere
genitori..... “quasi perfetti”. In piazza Stovani, 5 Baggio (Milano) presso la sede della Banca del Tempo
“ORAXORA” si incontrera, a partire dal 26 novembre alle ore 18 un gruppo di auto mutuo aiuto per
genitori di adolescenti sostenuto da una esperta facilitatrice dell’associazione “ARCenCIEL”. Partecipa
anche tu; e gratuito... e fa star bene. Info Lina D'Adda 3925187879

110-19 - Ritorna a tua scienza’,, con Dante e la BDT di Montichiari BS.

In collaborazione con la Scuola d’Archi “Pellegrino da Montichiari”, mercoledi 21 novembre 2007, alle ore
21 sala Grande della Ex Biblioteca in Via XXV Aprile a Montichiari. Con il Canto VI dell’Inferno di Dante,
voci recitanti di Valeria Bisoni e Gaetano Parrino. Al pianoforte Valeria Sinico, al flauto traverso Mara
Martinelli, soprano Arabella Cortese. Introduce la prof Ebe Lasagna. L’'ingresso € gratuito. Vi aspettiamo
tutti. Carlo Scattolini, Coordinamento BT Montichiari.

110-20 - Anna da BDT Via Brambilla, 6 — Inzago Ml — 347 6477 357 - tempo.idea@Ilibero.it

18 novembre — ore 16 - Milano — Via Piolti de Bianchi, 47 : Stagione teatrale per Bambini: “ Dorothy: Il
regno di Oz” compagnia degli equilibristi

Gorgonzola- “ Fiera di S. Caterina” www.comune.gorgonzola.mi.it

Ore 10 — Milano — via Brera —Orto Botanico — “ Museo astronomico — orto botanico”

visita guidata www.brera.unimi.it/index.html

Note

A - specificare sempre la BDT di appartenenza e i propri servizi offerti: nuovi amici in
tutt’ltalia vogliono conoscervi.

B - scrivere il CAP, il Comune e il Quartiere di residenza.

C - scrivete come volete essere contattati: tel ab/uff, cell, mail (personale o della BDT, a vostra scelta).
D - scrivere sempre: autorizzo la diffusione di questa richiesta.

E — quando lo scambio va in porto, mandateci una mail.

F - tutti gli indirizzi di questa mail sono protetti

G - per cancellazioni e rettifiche, mailto: spo_npd@fastwebnet.it

H - se avete amici interessati, mandateci una mail

I - collaborate al Sito del Coordinamento. Inviate se possibile i testi in word o txt.
www.banchetempo.milano.it -
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Coordinamento BDT Milano e Provincia

Via dei Transiti, 21 — 02 2618 006

20127 Milano — 339 1453 112

Stampa e comunicazione: Luigi Tomasso spo_npd@fastwebnet.it — 349 4634 760
Gli scambi sono riservati agli iscritti. Indirizzi in www.banchetempo.milano.it




