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Cari amici, 
 
Grazia Pratella, presidente del Coordinamento delle BDT di Milano e provincia, ci informa di 
due importanti passaggi per le nostre associazioni: il Convegno di Bergamo (1 dicembre 2007) 
e l’opportunità di iscrivere le varie BDT e i coordinamenti all’Associazione Nazionale BDT. 
 
Ecco il suo comunicato.  
 
Le banche del tempo iscritte al Coordinamento di Milano e provincia sono invitate a iscriversi 
anche all’Associazione Nazionale per ampliare la nostra rappresentatività. 
 
Chi parteciperà poi alle varie assemblee potrà essere ospitato, secondo la nostra tradizione 
ormai consolidata e regolamentata, quindi non ci saranno da sostenere forti spese. 
 
Iscriversi è  un’occasione per dimostrare che si esiste e si vuole collaborare con gli altri; le 
nostre esperienze hanno dimostrato e continuano a dimostrare che da soli  non si fa molto. 
 
Chi opera nelle e per le Banche del Tempo sa bene come la collaborazione e l’impegno comune 
siano fondamentali per essere positivi e costruttivi nella creatività e nella libertà. 
 
La scheda di iscrizione è da compilare e mandare via fax al 02 2618006 , o via posta in Via Dei 
Transiti 21, 20127 Milano (con sollecitudine) al nostro Coordinamento.  
 
Provvederemo poi noi a inoltrare tutto a Roma. 
 
C’è una piccola quota da versare in C/C. 
 
Per le banche aderenti al Coordinamento di Milano abbiamo pensato di raccogliere l’adesione 
nella nostra prossima assemblea che si terrà a gennaio 2008. Ciò per evitare inutili spese 
bancarie o postali, data l’irrisoria e simbolica cifra richiesta (5 Euro di iscrizione + 10 per le 
spese straordinarie di costituzione). 
 
Il Coordinamento di Milano e provincia farà quindi un unico bonifico indicando l’elenco delle 
banche che avranno versato la quota.                 
                                                                                                
(in allegato, il modulo di iscrizione all’Associazione Nazionale) 

 
Grazia Pratella 

Presidente del Coordinamento di Milano e provincia. 
 

 
Convegno nazionale. Le banche del tempo e… oltre 
Nuove esperienze a confronto 

Programma 

9.30 – 13 - Accoglienza 

 
Presentazione del Convegno 
Donatella Paganoni, banca del tempo di Bergamo Centro 
 
10 anni di banche del tempo a Bergamo 
Rossella Santochi, banca del tempo di Bergamo Centro; Sevi Stucchi, banca del tempo di 
Ponte San Pietro, Maurizio Laini, segretario della Ggil di Bergamo 



 
Un saluto delle banche del tempo spagnole 
Neusa Grau a nome di Josephina Altes, coordinadora bancos del tiempo. 

 
Tempi di libero scambio: pratiche, valori, modelli, spiragli per la microgestione 
della complessità 
Rosangela Pesenti, insegnante, counselor professionista, scrittrice 
 
Le banche e le istituzioni 
Grazia Pratella, presidente del coordinamento delle banche del tempo di Milano e Provincia 
 
Le banche del tempo di Roma e la Rete Nazionale 
Maria Luisa Petrucci, responsabile del coordinamento delle banche del tempo di Roma e 
presidente della rete nazionale 
 
Un esempio di Banca multietnica 
Ilaria Tobaldo, banca del tempo di San Salvario, Torino  
 
Mettere in rete: la Regione Emilia Romagna e la banca del tempo di Saragozza 
Federico Mascagni, banca del tempo di Saragozza, Bologna  
 
Maddalena Cattaneo 
Assessore ai Tempi e Orari e Pari Opportunità di Bergamo 
 

 
Pausa pranzo 
Menù a cura della cooperativa Magnolia e Formaggi Arrigoni Valtaleggio 
  
 
14.30 – 17.30 - Tavola Rotonda, Nuove esperienze a confronto  
 
Coordina Rosangela Pesenti e partecipano le banche del tempo di Albino (Bg), Gallarate (Mi), 
Mestre (Ve), Nichelino (To), Preganziol (Tv), Time in (facoltà di Architettura dell’Università di 
Roma), Udine e gruppo di acquisto solidale banca del tempo di Bergamo 
 
T&T (tè e torte) 

 
 
 
 
Note 
A - specificare sempre la BDT di appartenenza e i propri servizi offerti: nuovi amici in  
tutt’Italia vogliono conoscervi.  
B - scrivere il CAP, il Comune e il Quartiere di residenza.  
C - scrivete come volete essere contattati: tel ab/uff, cell, mail (personale o della BDT, a 
vostra scelta).  
D - scrivere sempre: autorizzo la diffusione di questa richiesta. 
E – quando lo scambio va in porto, mandateci una mail. 
F - tutti gli indirizzi di questa mail sono protetti 
G - per cancellazioni e rettifiche, mailto: spo_npd@fastwebnet.it 
H - se avete amici interessati, mandateci una mail 
I - collaborate al Sito del Coordinamento. Inviate se possibile i testi in word o txt.  
www.banchetempo.milano.it - 349 4634 760   
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