121 banchetempo 16 febbraio 2008
Per sabato questo (16 febbraio 2008) due appuntamenti sprint:

- brusca e striglia a Milano Lambrate (121-01)
- una buona torta, per chi mangia come di deve. A Bresso MI. (121-02).

Altra scadenza urgente: adesioni al’ANBDT e all’Assemblea di Roma (121-04)

Grazie e buona lettura.
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121 - 01

Brusca e striglia a Milano Lambrate. Sabato 16 febbraio 2008.

Ci vediamo di mattina dalle ore 9,30 alle 12 circa per dare, in allegria e compagnia, una bella pulita alla
sede della BDT di Milano Lambrate con la quale Milano Centro Storico € gemellata.

Chi pud venire a dare una mano? Non c'e bisogno di essere specializzati in nulla.

Sara intanto un'occasione per conoscerci tra noi e vedere anche la sede della BDT di Lambrate in via
Durazzo 5. E' nel piano interrato, dietro la Posta. Portate anche amici e nuovi interessati alle BDT.

Questo aiuto ci viene richiesto anche perché lunedi prossimo (18 febbraio) negli stessi locali faremo la
nostra festa mensile dalle 16,30 alle 19,30 (vedi 121-xx).



Ciao a presto
Antonio, Francesca e Giancarlo 392 1344 328

121 — 02

Una buona torta, se mangi come si deve. A BDT Bresso MI.

Sabato 15 marzo a Bresso MI, presso la sede della BDT in Via Bologna, 4, abbiamo organizzato un
incontro con Eliana Marzorati sul tema: alimentazione naturale. L'incontro € libero e aperto a tutti dalle
15 alle 17.

Al termine, torta d'assaggio.

121 — 03

BDT Milano Centro Storico e Lambrate: salato, dolce, pagelle e festa.
Care amiche e cari amici della Banca del Tempo,

vediamoci tutti per conoscerci meglio, programmare, festeggiare e...

a - consegna degli estratti conto 2007 dei singoli soci di Centro Storico.
b - consegna delle tessere 2008 (per chi ha gia versato la quota)

¢ - rendiconto attivita 2007

d - versamento della quota 2008 (15 euro)

dove ... nella sede della BDT Lambrate in via Durazzo, 5 (piano interrato, corridoio dopo la
Posta)
quando ..........cee.e.... lunedi 18 febbraio 2008,
(0] =1 ¢ (o T, dalle 16,30 alle 19,30, ingresso libero e continuato
ci si arriva con .......... Metropolitana linea 2 verde, fermata Lambrate, oppure autobus 55 fermata Pisani
Dossi - Crescenzago
parcheggio ............... in zona, girando un poco
se vi perdete ............ chiamate Luigi al 349 4634 760
cosa portare ............ un piatto salato o un dolce fatto da voi, meglio se ricorda
qualcosa di voi; se lo comprate, € gradito equo e solidale
dabere ................. portate tutto quello che volete
piatti e stoviglie ..... ci pensa la BDT
Scambio oggetti.... Se avete oggettini piccoli da scambiare, farete una cosa simpatica.
Invitati .................. Come sempre, sono gradite nuove persone che si

vogliono avvicinare alle BDT.
Date le adesioni al piu presto per mail a Francesca 349 3954 193.
Ciao a tutti da Antonio, Francesca e Giancarlo

121 — 04
La presidente del Coordinamento comunica:

E’ urgente compilare la scheda di presentazione ("La BDT si presenta”) e formalizzare I'adesione
all'’Associazione Nazionale per poter avere noi, come Coordinamento di Milano e provincia, la possibilita di
voto nell'’Assemblea del 29 febbraio 2008 a Roma.

E' anche urgente sapere chi viene a Roma per organizzare |'ospitalita. | tempi stringono. Al momento
abbiamo raccolto 14 adesioni. Abbiamo bisogno di una delega scritta a votare in assemblea.

Ciao a tutti.

Grazia Pratella, presidente del Coordinamento MI e vicepresidente nazionale. Per contatti: 339 1453 112.
Altre info 121-05.

121 — 05

ANBDT, Primo Convegno Nazionale delle BDT a Roma. Tempo da tessere.

L’Associazione Nazionale delle Banche del Tempo vi invita il 28 febbraio, nella Sala della Protomoteca
(Campidoglio, sede del Comune di Roma)

Ore 9,30-10,00

Registrazione dei partecipanti, accoglienza.

Ore 10,00

Apertura dei lavori Nina di Nuzzo



Vice presidente Associazione Nazionale BDT

Relazione Marialuisa Petrucci

Presidente Associazione Nazionale BDT

Ore 10,30

Annotazioni dall’esperienza spagnola Josefina Altes
Coordinatrice banche del tempo di Barcellona.

Ore 10,45 — 12,00

< Il tempo va al passo con i tempi Antonia Gengo

= Giovani, Banche del tempo e Politiche Pubbliche Marina Ciulla
= La comunicazione come tessuto sociale Barbara Gigliotti

« BDT una bussola per I'Universita Alberto Pandolfo e Michela Ciacci
= "Le banche del tempo e I'arte" Valentina Bellinaso

« Rapporto Banche del Tempo e Amministrazioni Donatella Viola
Ore 12,00 — 13,00

Dibattito

Ore 13,00 — 13,30

Intervento moderatore Paolo De Nardis

Ore 13,30

Chiusura prima parte dei lavori

Ore 15,00

Ripresa lavori

Tavola rotonda:

Banche del Tempo e welfare di comunita

Introduzione Grazia Pratella

Vice presidente Associazione Nazionale BDT.

Partecipano: Assessori, Consiglieri, Amministratori delle citta italiane e
rappresentanti istituzionali.

Ore 18,00

Concerto Coro della Banca del Tempo della Musica

11 29 febbraio i lavori si svolgono nella Sala consiliare del Municipio X1l - (Via Ignazio Silone, Primo ponte)
Ore 10,00-13,00. Prima Assemblea dei delegati dell’Associazione Nazionale BDT.

Ore 15,30 visita alla mostra degli artisti delle Banche del Tempo

presso il Museo Nazionale Etnografico “L.Pigorini”.

info: a Roma 06 5000 400 - a Milano: scuolacultura@hotmail.com

121 — 06

Estate GVLZ: con i bimbi dell'Associazione Amici della Zizzi di Livorno, tra boschi, piscina e
bricolage. Vedi anche 121-19.

La sigla, I'abbiamo: GVLZ, come Gruppo Vacanze Lavoro Zizzi. Se ci stai, sappi che potrai fare un periodo
di 7-10 giorni in un posto bellissimo: Orentano di Castelfranco di Sotto in provincia di Pisa, nella fresca e
ventilata campagna a meta strada tra Firenze e Viareggio.

A fare cosa? Ce lo dice Riccardo dell'Associazione Zizzi: chi viene da noi ci da una mano, ma gioisce con
noi come in vacanza, con piscina e pallavolo compresi. Quando: pensiamo tra il 23 giugno (fine delle
scuole) e il 20 luglio circa, secondo le disponibilita dei soci.

Possiamo ripulire un bosco, raccogliere legna, fare lavoretti di bricolage, cucinare, riordinare, fare la
spesa. Ma soprattutto giocare con i 12-15 bambini in affido all'Associazione Zizzi. L'ospitalita & gratuita
(avremo due camerate e chi vuole puo dormire in tenda o camper) e possiamo portare anche i nostri figli
e nipoti. Riccardo ci spieghera poi i dettagli nel rapporto con i bimbi. Per ora date un‘adesione di
massima. Ma subito!

Referenti del progetto Estate GVLZ

Francesca Palermo di Milano Centro Storico 349 3954 193

Luigi Tomasso di Milano Niguarda 349 4634 760.

Hanno gia dato un’adesione di massima Francesca Gil e Laura, con i ripettivi pargoli.

info dettagliate: www.zizzi.org

121 — 07

Un falegname (letterario) a BDT Niguarda.

Proprio un piccolissimo intervento: si tratta di applicare 16 squadrette di metallo ai ripiani delle due
librerie della sede di via Passerini 18. Sono stracarichi di libri e videocassette. Urgente, grazie!

121 — 08
Lidia ha perso il filo. Delle perle. Milano Centro Storico.
Chi sa insegnarmi a infilare le collare? Grazie da Lidia. Offro sempre conversazione francese di livello alto.



121 — 09

Punti della Centrale del Latte MI o Granarolo.

Francesca P. di BDT Milano Centro Storico ha quasi completato I'album della raccolta dei punti. Ce la fate
a darle una mano? Paga profumatamente in ore BDT. Con l'occasione, ringrazia Laura di BDT Milanosud
che gliene ha procurati un bel pacchetto. Grazie! exuplOery@fastwebnet.it

121 - 10

Impigliata in un liccio. Chi I’aiuta? Milano M1 Conciliazione

Sto cercando qualcuno che conosca la tessitura su telaio a un liccio. Mia sorella ha fatto un corso tanti
anni fa, e ha un bellissimo telaio.

Ma non ricorda piu come eseguire correttamente il montaggio del separatore che consente di far salire e
scendere i fili dell'ordito e percido non puo fare nulla.

Cerca quindi qualche persona che sappia aiutarla nel montaggio e nell'avvio dell'orditura.

Offre in cambio qualche produzione a telaio o altro (basta accordarsi, lei sa fare un sacco di cose belle e
buone!) ........ Grazie mille da Rosamaria di BDT Milano Métissage

121 — 11

Francesca ringrazia Antonietta!

Sono Francesca M. di BDT MI Centro Storico. Avevo chiesto uno o due scaffali, ma ho una Ka/Ford, non
so se ci stanno. Comunque potrei chiedere aiuto al mio vicino di casa. Dove li ritiro.

Grazie milleeeeeeeeeecee

Francesca ......... P.S.: in cambio offro riparazioni cucito

121 —-12
Scusi, permette questo ballo? Ma poi facciamo i conti.
Sondaggino volante: se due soci vanno a ballare per due ore, come registrate le ore BDT?

121 — 13

Una tastiera retroilluminata per ipovedenti. Milano.

Luigi Tomasso cerca per una amico una tastiera retrilluminata o comunque adatta per persone
ipovedenti. Grazie.

121 - 14
Eravamo quattro amici a...tavola. Milano viale Fulvio testi.
Giusi cerca quattro sedie e un tavolo da sala. Provvede al ritiro e paga in assegni BDT.

121 — 15

Teatro da fare o vedere? Anche Maria Avitabile & dei nostri.

Il gruppetto si infittisce. Ora abbiamo: Giuseppina, Paolina, Monica, Sidonia, Carlo e Irma (che & attrice).
Ci e arrivata questa mail:

Faccio parte di un gruppo teatro amatoriale (eta 20/40 anni). Se volete conoscere la nostra compagnia
possono contattarmi.

Maria Avitabile, BDT Milano Uruguay Gallaratese

Il gruppo, come d’accordo, e disponibile sia per realizzare in proprio spettacoli sia per andare insieme a
teatro, anche con altre persone.

121 — 16

Sai girare un video digitale? La BDT di Milano ti cerca.

Vorremmo realizzare un video divertente e pratico sulle attivita delle BDT. Chi € interessato come regista,
operatore di ripresa, sceneggiatore, al montaggio e alle colonne sonore, puo contattare Luigi Tomasso
rispondendo al Bollettino. E se non sapete nulla di tutto questo, ma vi attira, fatevi ugualmente avanti.
Hanno gia aderito anche Cristina M. ed Emanuele di BDT via Costa.

121 — 17

Soci BDT: buoni (e bravi) come il pane.

Qualcuno di voi usa la macchina per fare il pane? Intendiamo quelle elettriche che impastano, lievitano e
cuocciono. Lucia vorrebbe qualche consiglio, perché i suoi primi risultati sono stati... lasciamo perdere!

121 - 18

Cordone umanitario per famiglie monogenitoriali.

Pina e Francy, due socie BDT ci scrivono.

Partendo da situazioni personali, abbiamo dato uno sguardo ad internet ed abbiamo "scoperto” che la
questione tempo, soldi, appoggio e solidarieta sono tra le prime necessita delle famiglie monogenitoriali.
Stiamo cercando di creare un "cordone umanitario” che possa essere di aiuto per quei momenti
"insostenibili" che la famiglia monogenitoriale si trova ad affrontare. Vorremmo poter offrire il nostro



appoggio a quanti potrebbero trarre sollievo dal calore di un nido sicuro..... Necessiteremmo anche
dell'aiuto di specialisti - medici, avvocati, terapeuti, etc. - e di "gente comune" che sia interessata a
prestare aiuto e collaborazione "dedicata alle situazioni delicate". Se qualcuno ha esperienza o e
interessato potra richiedere informazioni e delucidazioni rispondendo al Bollettino.

121 — 19

Vacanze BDT condivise: istruzioni per I’'uso. Vedi anche 121-06.

Chi ci frequenta abitualmente sa che le BDT non sono agenzie specializzate. Ci limitiamo, in pratica a
mettere in contatto le persone, che poi organizzano insieme, nello stile delle BDT, le varie attivita, senza
sostanziali differenze tra I'ultimo arrivato e chi é iscritto da anni.

Le BDT funzionano quando le persone si vedono e hanno un gradimento reciproco. Deve scattare la
fiducia, I'entusiasmo, la voglia di fare le cose insieme.

Insomma, si deve passare dalla fredda informazione (mail e web) alla calda comunicazione (mettere
insieme le persone intorno a un progettino condiviso).

Quando poi ci sono di mezzo i bambini, gli anziani (e anche i nostri piccoli amici a quattro zampe) gli
incontri sono assolutamente indispensabili.

Per vederci, abbiamo a disposizione diverse possibilita, meglio se nelle nostre sedi. La BDT di Milano
Niguarda, per esempio, pu0O essere aperta in qualsiasi giorno feriale e festivo e in qualsiasi orario, anche
di sera. In piu abbiamo anche il mercoledi pomeriggio in Corsia dei Servi 11. Oppure di mattina o
pomeriggio a Milano Lambrate. Chi ha altra disponibilita, anzi, ce lo comunichi.

Questi incontri sono ancora piu necessari quando € la prima volta che facciamo un certo tipo di attivita,
come le vacanze condivise con i bimbi.

Anche con le vacanze degli adulti & stato cosi. Sembrava un'impresa titanica. Poi, dopo la prima volta, si
organizzano in un paio di settimane e si va tranquilli.

Chi e interessato, ci comunichi i periodi (a settimane) durante i quali e libero, se viene con bambini e se
offre o chiede un passaggio auto.

Abbiamo anche qualche richiesta per campi di lavoro. In pratica, in cambio di ospitalita gratuita o quasi,
ci si offre per qualche lavoretto leggero (cucina, kinderheim, spesa, riordino, bricolage) la mattina e il
primo pomeriggio, seguiti poi da bellissime ore di svago, compagnia e cultura.

Se un socio sa fare una cosa, per esempio il sudoku, la maglia, una ricetta particolare, leggere una
poesia, vedere un bel film insieme, una ginnastica dolce, un ballo, cantare, suonare, usare il pc, puo
insegnarlo agli altri. Abbiamo persino chi vi fa un portachiavi su misural!

Potremmo poi trovare altri periodi liberi in primavera, a Sori o da qualche altra parte. E nel 2009 abbiamo
in mente di fare due colonie (una al mare a giugno e una in collina a settembre) con i bambini piu grandi
(7-10 anni) ma senza genitori. Direttore sara I'inossidabile e istancabile Stefano Negri di BDT Milano
Arcobaleno.

Anche chi ha una seconda casa e vuole condividerla per un pezzetto d’estate, lo dica. Oppure una
mammina che va al mare col neonato ed ¢ sola dal lunedi al venerdi, pud ospitare un’amica per i cinque
giorni. Con semplicita, rispetto e amicizia possiamo fare veramente delle vacanze indimenticabili insieme.
Pensiamoci tutti. Incontriamoci per tempo.

Rispondeteci con una mail semplicissima: sono Dante, della BDT di..., vorrei fare una vacanza condivisa
dalle parti di...posso fare questo, ho (o non ho) la macchina...Verrei da solo (o con mia moglie, mio figlio,
mio nipote...). Il periodo che mi interessa €. Ho una casa a ....

Aggiungete qualche nota (diete particolari, esigenze varie...).

(Ovviamente i dati personali saranno scambiati nell'incontro diretto tra le persone)

Siete d’accordo? Proviamo?

121 — 20
Rivera, Mazzola... non piu in campo, ma sulle figurine del 1967.
Qualcuno sa valutare alcuni albi completi e originali delle figurine Panini? Li ha Silver di Milano Niguarda.

121 — 21
Guadagna ore al banchetto BDT di Fa’ la cosa giusta, Milano 11-12-13 aprile 2008.

Venite a trovarci allo stand BDT. Un po’ per accogliere nuovi amici e amiche, un po’ per chiacchierare e
visitare la mostra. Sara sempre presente un socio gia esperto.

Turni di 1-2 ore:

venerdi 10-23

sabato 10-23

domenica 10-19

Prime adesioni
Franca C. della BDT di Rogoredo



venerdi 11 aprile dalle 14 alle 16 o anche 17 a seconda della necessita.

Maria A., BDT Milano Uruguay Gallaratese
Sono disponibile anche per un turno a Fa la cosa Giustalil sabato.

Annamaria G. di BDT Milano Baggio, sabato pomeriggio dalle 14 in poi. Ciao
Francesca Gil di Melzo, per la serata dell'11 aprile.

Maria Cristina V., BDT Milano Centro Storico

Luigi Tomasso: tutte le Aperture e chiusure,

121 — 22

Quando il popolo balla, e Liberazione! Con BDT Milano Citta Studi.

Passa-tempo (la BDT di Milano Citta Studi) insieme alla Cooperativa, organizzano un corso di danze
popolari presso la Cooperativa La Liberazione di via Lomellina 14, Milano. Otto lezioni ogni giovedi dalle
ore 20.45 alle ore 22.15. Dal 28 febbraio al 17 aprile 2008, tenuto da Emanuela Servida. Le lezioni del 6
marzo e del 3 aprile saranno anticipate al mercoledi (rispettivamente 5 marzo e 2 aprile).

Quota 50 Euro, piu iscrizione alla BDT. Posti limitati. Info in Cooperativa o presso la BDT in piazza Giolitti
6. Milano.

121 — 23

Pensatoi Popolari - Popular Think Tanks. Un’epidemia che ci piace.

Ci sono nel mondo pensatoi molto conosciuti ma frequentati soltanto da uomini politici e grandi
imprenditori. Perché non creare dei Pensatoi Popolari, dove si possano riunire persone di diversi settori di
attivita (meccanica, tessile, sanitario, finanziario, ecc..)? Ci sono milioni di persone

al mondo che hanno accumulato nel corso della loro vita lavorativa un patrimonio di esperienze "fattive"
che si potrebbero mettere a disposizione dei legislatori per aiutarli a scrivere leggi pit consone ai bisogno
dei Popoli. Nulla osta che i politici ascoltino pareri sia da consulenti (pagati) che quelli dal popolo (gratis).
Ascolta l'altro suono della campana (S.Agostino).

Why? Why not? Why not me? Why not me now? Perché ? Perché no ? Perché non io? Perché non io ora?
e Goethe diceva : Au commencement

était I'Action. E siccome I'entusiasmo e contagioso, vogliamo iniziarne una epidemia? Contattare Vico di
BDT Milano Lambrate.

121 — 24

Avete un bastone da passeggio? Lo cerchiamo a Milano Niguarda.

Una nostra socia vorrebbe un bastone da passeggio. Qualcuno lo puo cedere a ore BDT? Rispondere |
questo Bollettino.

121 — 25

BDT Milano Arci Mettisage: Sportello per i cittadini migranti.

E’ aperto tutti i martedi dalle 19 alle 21 e il sabato dalle 15 alle 18. E' un servizio informativo gratuito per
le pratiche di rilascio e rinnovo del permesso di soggiorno, compilazione del kit poste, ricongiungimenti,
decreto flussi, consulenze legali, informazioni e orientamento ai servizi del territorio. Info Arci via
Borsieri,2 (ingresso da via De Castilla) www.arcimetissage.org — 347 3609 423.

121 — 26

Biciclettata al Parco Nord Milano: pensiamoci per tempo.

Una bella pedalata primaverile. Tutti in bici un sabato dalla mattina al pomeriggio. Con condivisione del
pranzo, letture di poesie, scambio di oggettini, manutenzione (piccola) delle bici. Portate amici, parenti,
figli nipoti, bisnipoti. Ma anche idee e progetti. Tutto profumatamente pagato (a ore BDT!). Chi non ha la
bici viene in macchina, a piedi, con I'elicottero, col paracadute...

Chi viene? Chi si offre per I'organizzazione e la partecipazione?

Hanno finora aderito: lo.

121 — 27

BDT Buccinasco MI, verso il futuro. Anzi, il futurismo.

Sabato 12 aprile 2008 alle 15 oppure alle 17.30, visita guidata a Milano, Palazzo Reale. Giacomo Balla: la
modernita futurista. Costo 8 Euro piu un’ora per i soci. 10 Euro per i non soci.

Info in Segreteria 02 4571 5758 oppure Elena 328 7526 753.

Appuntamento a Palazzo Reale alle ore 14.45 0 17.15

Sono anche aperte le iscrizione all’'uscita di domenica 15 giugno 2008 a Torino Palazzo Madama e alla
Venaria.



121 — 28

Dacci un taglio: con BDT Cernusco MI.

Corso di potatura e impianto a Cernusco dal 29 febbraio (ore 16-18) presso

la biblioteca di Cernusco sul Naviglio.

Con il patrocinio del Comune, Assessorato ai Servizi sociali

Per gli orticoltori e i proprietari di giardini privati, ottima opportunita di avvicinarsi al giardinaggio anche
su un piccolo terrazzino. Sempre di venerdi.

29-2-08: impianto in terreno e in vaso, potatura di kiwi e uva

7- 3-08: potatura di melo, pero, susino

14-3-08: potatura kaki, melograno, melo cotogno e pesco

21-3-08: potatura di limone, fico, nespolo, ribes, lampone,ciliegio

28-3-08: potatura di arbusti da fiore e albicocco, innesti, talee e margotte
Presso la Biblioteca Comunale

dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Info BDT c/o Biblioteca martedi 16,30-18,30. Tel 02 9278 307 - 338 1126 678.

121 — 29

Vittorio Sereni, la BDT di Luino rende omaggio al grande poeta.

A 25 anni della scomparsa del grande poeta luinese, lunedi 18 febbraio viene proiettato un film tratto da
una sua poesia, in collaborazione tra la Comunita Montana, il Comune di Luino, la BDT e il settimanale
I'Eco del Varesotto. Il film "Appuntamento a ora insolita” & di Stefano Coletta, regista 50enne. Cast
eccezionale: Antonio Catania, Giulio Scarpati, Ricky Tognazzi, Maddalena Crippa, Simona Nasi, Karin
Jiegerich e con la partecipazione di Beppe Fiorello. Lunedi 18 febbraio 2008 il film verra proiettato al
teatro Sociale di via XXV Aprile (ore 21), anticipato dalla lettura di alcune poesie "sereniane" da parte di
Davide Rota.

La crisi di mezz'eta colpisce un gruppo di amici che si ritrovano per una cena e i protagonisti raccontano il
lento e progressivo sfaldamento di idee e passioni, in un mondo devoto soltanto al Potere.Ingresso libero.
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Telefono azzurro: il numero verde 114 per un internet sicuro per i piccoli.

Per fronteggiare i possibili rischi dell’utilizzo di internet da parte dei bambini e ragazzi € necessario
educare all’'uso consapevole e critico delle nuove tecnologie, affinché i ragazzi sviluppino una cultura della
responsabilita e dell’'uso corretto della rete, per scopi didattici, ludici, informativi e culturali.

E’ nato il progetto europeo Safeborders, co-finanziato dalla Commissione Europea, DG Societa
dell’Informazione nell’ambito dell’Internet Action Plan, che ha avuto inizio nell’Ottobre 2002 e terminera
nel Febbraio 2004. Si tratta di una campagna di sensibilizzazione.

In collaborazione tra Adiconsum, Telefono Azzurro, Uciim e partner provenienti da Spagna, Germania,
Grecia, Regno Unito, Olanda e Lussemburgo.

Info http://www.safer-internet.net/NationalPages.asp?country_id=5

Tel 1.96.96 oppure 199.15.15.15. Per tutti i casi di infanzia e adolescenza in situazioni di disagio, abuso e
maltrattamento.

Il Telefono Azzurro di Milano cerca volontari.

Telefonare 02 5411 6182 oppure mail a: comitato.nazionale@azzurro.it
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Niguarda.eu, come Speedy Gonzales. Zaira ci pensa.

Ringraziamo vivamente Renato Vercesi del sito www. niguarda.eu perché riesce a caricare in tempo
reale sul sito dello storico quartiere di Milano i nostri Bollettini. Ringraziamo anche Zaira del Friuli per le
interessanti riflessioni.

Un bravissimi! da tutti noi!

Redazione:

Luigi Tomasso del Coordinamento BDT di Milano e provincia,
Francesca Gilardi di Melzo

Cristina Mauri di Milano Centro Storico.

Visibilita su web:

Questo stesso Bollettino € visibile anche su:

http://www.niguarda.eu (versione grafica)
http://it.geocities.com/centrostoricomi/bollettino/index.html (versione automatica)
http://www.banchetempo.milano.it (versione doc)




