Banche del Tempo MI - Bollettino Mail 057 - 24 maggio 2006

R R e A b b b I b b S S b b 2 b b S b I S e db b b S S S 4

BDT Bollettino Mail 057 - 24 maggio 2006
RAR AR SR S S S b b b b b b b b Sh Sh S S 2 S b b b b b b b b db b S S S b b b b b b b g
Coordinamento Banche del Tempo

Milano e Provincia
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Via dei Transiti, 21 - 02 2618 006
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mail di Redazione: spo_npd@fastwebnet.it
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**% 057-01 - BDT a GIRA E RESPIRA di Legambiente Milano: vieni anche tu **x*

Da oggi, mercoledil 24 maggio 2006, fino a domenica (28 maggio) siamo presenti
con un banchetto alla grande mostra annuale di Legambiente, Gira e respira.
Abbiamo gia un discreto numero di adesioni, ma abbiamo bisogno in totale di
almeno 100 ore di presenza. Mandateci (scuolacultura@hotmail.com e anche
spo_npd@fastwebnet.it) la vostra disponibilita all’accoglienza dei visitatori
(minimo 2 ore) e potremo coprire il calendario dei turni.

Per i soci e gli amici che si sono avvicinati alle BDT di recente, coglieremo
1’ occasione per affiancarli a soci piu esperti, in una simpatica formazione
sul campo, ovviamente riconosciuta come ore BDT. Potete anche sfruttare

1’ occasione per incontrare amici in un ambiente di cultura e simpatia.

Ecco 1 dati:

GIRA E RESPIRA mostra-convegno sulla comunita dell'abitare, 2500 mg
espositivi per condividere da vicino un vero condominio eco-sostenibile. In
mostra, oggetti, materiali, soluzioni e servizi all'insegna dell'efficienza,
del risparmio e della condivisione.

durata........ cinque giornate 24-28 maggio 2006

orario........ 9,30 - 20,30

ingresso...... libero

dove.......... Via Ampere 2, Milano

struttura..... Spazio mostra "Guido Nardi", Politecnico di Milano, .
Info.......... 02.45475 777 www.glraerespira.legambiente.org

**%*% 057-02 - Manuela sport & sprint per 1l’estate ***



Sono una mamma di due ragazzini di 9 e 12 anni. Conoscete oratori o
associazioni che organizzano per il mese di luglio campi estivi ove potrei
aggregarmi con i1 miei figli dando una mano in cucina e nelle attivita varie
del campo? Manuela BDT Il Girasole Sondrio.

**% 057-03 - Grazie per il Convegno Nazionale ***

Ringraziamo tutti coloro che hanno partecipato il venerdil questo 19 Maggio
2006, al nostro Convegno Nazionale Annuale, sul tema Enti locali e
cittadinanza attiva: sinergie e futuro dei Coordinamenti Provinciali delle
banche del Tempo. Presto pubblicheremo la sintesi. Per gli atti ufficiali
cerchiamo soci che vogliano sbobinare le registrazioni e trascriverse su
dischetto.

**% (057-04 - Econometria applicata? Parlatemene ***
"Cerco qualcuno per approfondimenti di econometria applicata. grazie da Tina
di BDT Milanosud - tina_br@libero.it"

**% 057-05 - Val di Cecina: un 4 giugno a piedi, cavallo, in MTB... ***

L"associazione “L’incontro” in collaborazione con i Comuni della Val di
Cecina ed altre associazioni del territorio organizza per il 4 Giugno 2006
una giornata dedicata al Trekking a piedi, in bicicletta, in MTB e a cavallo
suil percorsi che portano alla Rocca Sillana. Mercatino ed esposizioni.

- Elisa 347 5078 334, Baldacci 0588 65402.

www.lncontro-montecastelli.it - www.valdicecinatrekking.com

**% 057-06 - Rai Utile: parla delle BDT ... ***

Tempomat, i bancomat del tempo http://www.raiutile.rai.it/notizia.jsp?id=3540
Rai Utile - Italy. Ricordiamo ai lettori che per motivi organizzativi e
informatici alcuni indirizzi riportati da tempomat possono di recente essere
variati.

**% 057-07 - Se sei in centro, passa a ChiamaMilano **x*

L’Associazione Chiamamilano (Largo Corsia dei Servi, 11, ingresso dal
porticato di Corso Vittorio Emanuele 22) offre a tutti i cittadini i seguenti
servizi gratuiti: consultazione dei quotidiani, postazione internet per
tutti, materiali informativi prodotti da cittadini, comitati ed associazioni.

Orientamento legale: ogni sabato dalle 11 alle 13, due avvocati offrono un
parere competente e un orientamento. Diritto di famiglia, matrimonio,
rapporti personali fra i1 coniugi, rapporti patrimoniali nella famiglia,
filiazione, rapporti fra genitori e figli, separazione e il divorzio.

Ogni mercoledil dalle 16 alle 18. Prenotarsi

E poi ancora: logopedista, ogni venerdi’ dalle 17.30 alle 19, Mediazione
culturale sugli iter burocratici e amministrativi alla popolazione extra-—
comunitaria.

I1 movimento Cittadinanzattiva e Chiamamilano offrono 2 ore settimanali di
informazione e tutela del consumatore in merito ai servizi di Pubblica
Utilita (acqua, luce, gas, energia, trasporti, poste, banche, assicurazioni e
telecomunicazioni) e della Pubblica Amministrazione. lunedi dalle 16.00 alle
18.00. In progetto: sportello abitare, bici e altro. 02 7639 8628 -
negozio@chiamamilano. it



I1 coordinamento BDT di Milano e provincia e presente ogni secondo mercoledi
del mese, dalle 16 alle 18 per proposte, incontri, scambi, conoscenza.

**%* (057-08 - Pantaloni ai quattro venti ***

Jacopo Geitis della BDT Milano Niguarda cerca un paio di pantavento misura da
uomo M, qualsiasi colore. Grazie. Offre consulenze automobilistiche.

**%057-09 *** "Le pupe sono sempre in ritardo.............. anche all'Oasi ***

La bdtmilanosud ha spostato la visita all'Oasi di Sant'Alessio a sabato 17
giugno a causa dell’enorme ritardo che le pupe di farfalle (crisalidi) hanno
quest’anno nello schiudersi.

Per chi non ricordasse 1’ocasi di Sant’Alessio e una riserva ornitologica e
di allevamenti di specie in via di estinzione, situata in provincia di
Pavia. L'invito e rivolto anche ai soci delle altre banche. Si andra in auto
(verranno divise le spese vive - benzina - per auto); al socio che verra in
auto verranno riconosciute ore a credito. Nella vostra adesione, per cortesia
specificate se intendete essere “auto ospitante” e di quanti posti o
semplice passeggero". Adesioni entro il 10 giugno. bdtmilanosud@hotmail.it

***(057-10 *** Sette giorni a Ginosa Marina TA ***

Martina, insegnate chimica, biologia, laboratorio per licei, ha una casa al
mare a Gioiosa Marina TA. E’ libera la prima settimana di giugno. Rif
Martina Niguarda.

**%057-11 *** Chi accompagna le Barbie (Milano-Grandola e Uniti CO) ***

Una nostra socia di Roma, la signora Velia, ha portato un carico di Barbie
qui a Milano. Sono circa 40 in ottimo stato con anche perline e rotoli di
strisce a brillantini. C’e qualcuno che pud portarle all’Anffas di Grandola e
Uniti, provincia di Como. L’indirizzo preciso e ANFFAS Onlus Centro Lario e
Valli - Via Cascinello Rosso, 1 - 22010 Grandola ed Uniti - CO, che ci ha gia
inviato i ringraziamenti per il nostro aiuto e che il Coordinamento ha
particolarmente gradito.

**% 057-12 *** Islington Time Banks Network: chi ce le spiega (in italiano)?
* k%

Welcome To The Islington Time Banks Network - What is a Time Bank?

Time banks are being established in communities across the country, bringing
people together and improving the quality of peoples lives. In a world where
families are increasingly fragmented and traditional communities
disappearing, they enable people from all backgrounds to come together,
sharing their experiences and skills. People who might previously have felt
isolated or marginalized in society, can begin to feel more involved with and
valued by those living around them, increasing the sense of local community.

***%057-13 *** Miao miao sette volte a Milano ***
Ciao, vi ringrazio tantissimo! E intanto vi mando un'altra richiesta per il
bollettino:



Ci sono sette gattini gia svezzati che cercano casa! Niente paura,si possono
adottare anche uno alla volta. A presto, Paola BDT Milano Romolo Genova.

**%% 057-14 - Box si. Ma non pugilato (per una bimba di Milano Niguarda) ***

Neyla, nostra socia di 4 mesi (di eta) cerca una box per bambini,
possibilmente di tipo leggero. Rispondere a spo_npd@fastwebnet.it. Grazie

**% (057-15 - Francesca vince ai punti ***

Francesca P., di Milano Niguarda ricorda che sta sempre facendo la collezione
dei punti della Centrale del latte di Milano o della Granarolo. Li ritiriamo
ovviamente a domicilio o in una BDT.

*** (056-16 — Vacanza in condivisione ***

Giovane nonna e nipotino Lorenzo di 8 anni cercano vacanza in condivisione
nel periodo 16 giugno inizi di luglio. Va bene sia il mare sia la montagna.
Giusy di BDT Milano Niguarda.

*** (056-17 - Clara, da Milano Sud ***

Chiede:

orli, stringilallarga, stira e ammira, aiuto per il balcone, dog\cat sitter,
bricolage per la casa, infilacollane,esecuzione di paté\piatti particolari,
gruppo di lettura, compagnia a teatrol\cinema, compagnia per giri intorno a
casa,amiche divertentilintelligentilcuriose, organizzaione gite
culturalilnaturalistiche ecc

offre

scarrozzamenti in macchina, organizzazione gas, spazio casa per incontri,
torte, lezioni di cucina etnica (non io ma posso attivare un po’ di persone)
,1idee per arredare casa.

Note:

A - specificare sempre la BDT di appartenenza e i propri servizi offerti:
nuovi amici in tutt’Italia vogliono conoscervi.

— scrivere il CAP, il Comune e 1l Quartiere di residenza.

scrivete come volete essere contattati: tel ab/uff, cell, mail (personale
della BDT, a vostra scelta).

— scrivere sempre: autorizzo la diffusione di questa richiesta.

quando lo scambio va in porto, mandateci una mail.

- tutti gli indirizzi di questa mail sono protetti

— per cancellazioni e rettifiche, mailto: spo_npd@fastwebnet.it

- se avete amici interessati, mandateci una mail

— collaborate al Sito del Coordinamento. Inviate se possibile i1 testi in
word o txt. www.banchetempo.milano.it - 02 2618 006 - 349 4634 760
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