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01 – Riunione-mercatino-festa alla BDT di Milano Niguarda 
02 - Amici della Spagna. 
03 – Studiosi di storia ottocentesca. 
04 - Monza cerca… 
05 – Centro Informagiovani del Comune di Roma, XI Municipio. 
06 - Genova Brignole: appartamento. 
07 – Libri e videocassette a Milano. 
08 – BDT di Viterbo. 
09 – Scantinando a Milano. 
10 – Mabom a Buccinasco MI. 
11 - Banca del Tempo de “Il Pellicano” 
12 – Buon compleanno da Ali Terme ME. 
13 - Festa di Chiaravalle MI. 
14 – Claudia risponde 
15 - 17 settembre a Gessate (Milano) - Villa Daccò  
16 – Ninna nanna… 
17 – Bimbo da accompagnare MI 
18 - Fiera dell'economia solidale e del consumo consapevole della 
provincia di Como 
 
  
*** 065-01 – Riunione-mercatino-festa alla BDT di Milano Niguarda 
Riprendono gli incontri del secondo lunedì del mese. Dalle 16 alle 20, 
con ingresso libero e continuato, siete tutti invitati alla BDT di Milano 
Niguarda, in via Passerini 18 (vetrina). E’ prevista la partecipazione di 
alcuni ospiti e la promozione di un filmato realizzato da i rgazzi di una 
BDT estiva di Toscana. Portate idee, nuove amici e qualcosa da 
sgranocchiare e bere insieme. Info: Luigi 349 4634 760. 
 
 
*** 065-02 -  Amici della Spagna. 
Grazie ai lettori che hanno tradotto dallo spagnolo la lettera della BDT 
di Barcellona. Ci sono già alcuni interessati ad eventuali scambi di 
ospitalità e altro con la Spagna: Luigi, Irene C. dal Gallaratese, 
Antonietta e Stefano (MICS), Emanuele Auriemma MICS, Barbara di 
Metissage. Ci sono altri interessati? 
 
 
** 065-03 – Studiosi di storia ottocentesca. 
Si richiede persona in grado di preparare gli ultimi 2 capitoli di una 
tesi di storia economica. Tre capitoli sono già stati preparati. 
L'argomento è riferito alla storia economica di una azienda milanese 
costituita nell'1800 che si occupa di idraulica. Contattare Stefano MICS, 
padre di Alice.  
 
 



*** 065-04 - Monza cerca… 
Cerco per associazione culturale, in regalo, fotocopiatrice e fax 
funzionanti- grazie 
Luciana Bordin  tel 3351248981   luciabordi@virgilio.it - BDT Monza 
 
 
*** 065-05 – Centro Informagiovani del Comune di Roma, XI Municipio. 
Via dei Lincei 93 - 00147 Roma - 06 5188 2266  
email: ciglincei@informagiovaniroma.it - web: www.informagiovaniroma.it 
Orario continuato 11-18 tutti i giorni - chiuso mercoledì e domenica  
 Servizi di informazione e orientamento consulenza su diversi settori: 
lavoro, formazione, vita sociale, estero, cultura e tempo libero. 
Inoltre, Orientamento alla scelta del percorso formativo, tecniche per la 
ricerca del lavoro, costruzione guidata di curriculum vitae e molto 
altro. Nel CIG puoi navigare gratuitamente in internet, accedere alla 
nostra piccola biblioteca  e consultare giornali, guide, depliant e  
riviste.   
Seminari gratuiti su varie tematiche, in particolare, verranno attivati 
seminari per approfondire la conoscenza di  specifici settori lavorativi 
e per stimolare la curiosità degli utenti verso professioni "nuove" e/o 
verso ambiti occupazionali in crescita.  
Non mancheranno le attività dedicate al tempo libero: giochi di ruolo, 
scacchi, di carte, giochi da tavolo e molto altro. Se hai 
idee....................Vi aspettiamo numerosi!  
-Concorso letterario "Brividi a Roma"  
- Servizio Civile nazionale  
  
  
  
     
*** 065-06 Genova Brignole: appartamento. 
 Avrei disponibile a Genova, vicino Stazione Brignole, un appartamento 
semiammobiliato da affittare a studenti o a lavoratori non residenti. 
Periodo breve con contratti regolari. brunosang@alice.it – 339 8673 148. 
Bruno 
 
 
*** 065-07 – Libri e videocassette a Milano. 
 Abbiamo l'opera completa (volumi, videocassette ) 'Il corpo umano'. E' 
una serie di libri che spiegano con la tecnica dei cartoni animati il 
funzionamento del corpo umano e che a Stefano piacevano molto. Antonietta 
02 5831 5003  
 
 
*** 065-08 – BDT di Viterbo. 
Potete trovarla domenica 24 settembre 2006 alla manifestazione "La città 
a colori". Una  domenica tutta particolare all'insegna della solidarietà 
con tantissimi momenti di cultura, musica, gastronomia, sport e tanto 
altro sparsi per le vie della città. Sempre – dice il presidente di 
Viterbo con Amore, Pino Genovese - nel segno dell'accoglienza: filo 
conduttore della nostra edizione 2006-07 e di tutti gli obiettivi che la 
nostra associazione si è preposta per questa campagna di solidarietà, 
ormai alle porte”. 
 
 
*** 065-09 – Scantonando a Milano. 



Avrei bisogno di qualcuno interessato a delle cose che ho in cantina ed 
in cambio porti via delle scatole, vecchie cose e piccoli 
elettrodomestici nella ricicleria (mi raccomando!).  Insomma un mezzo 
sgombero, perché abbiamo la cantina piena e una macchina piccola!! 
Le cose sono:  
Poltrona Ikea in metallo nero/tessuto smontata 
Lampada da terra nera 
Seggiolone foppapedretti in legno 
Passeggino gracco (decisamente usato) 
giradischi 
Taglierina per foto (da usare per sviluppare le foto) 
1 racchetta tennis 
servizio piatti bianco IKEA (x 6 persone) 
Mobiletto TV ikea nero 
chitarra vecchia 
Giocattoli bimbi (0-3 anni) 
Bicicletta bimbi 3-4 anni (un po' vecchia) 
In più ho sempre un divano letto 1 piazza e mezza (struttura buona ma  
da coprire o ritappezzare) 
Camilla BDT Mics 
 
 
*** 065-10 – Mabom a Buccinasco MI. 
Ciao a tutti, auguro un buon rientro ed una felice ripresa. Col Comune di 
Buccinasco abbiamo organizzato x il 30 settembre - 1 ottobre la FESTA 
CELTICA DI MABON - FESTA DEL RINGRAZIAMENTO PER I FRUTTI DELLA TERRA 
presso Cascina Fagnana - via Fagnana 6, Comune di Buccinasco Milano. 
Con accampamento storico in costume,arceria, musiche, conferenze, balli,  
giochi e “spiriti del bosco” 
Se conoscete qualcuno che sia interessato a vendere artigianato, legno o  
altro che sia nel tema celtico o natura (fate ecc), il banchetto sarebbe 
meglio fosse coperto da una tela grezza o carta da pacco e s'indossasse 
un costume in tema(è più semplice di quanto possa  
sembrare). Grazie per informazioni Gabriella (Clan Anticaquercia) 333 
2734 437. 
 
 
*** 065-11 - Banca del Tempo de “Il Pellicano” 
Siamo lieti di invitarVi all’incontro di inaugurazione della sede della 
Banca del tempo che si terrà presso Domus civica  di Costa Volpino BG (di 
fronte al municipio)  il giorno 13 settembre 2006 alle ore 18.00. 
 
 
*** 065-12 – Buon compleanno da Ali Terme ME. 
Ogni primo giovedì del mese, riprendiamo a festeggiare i compleanni dei 
Soci del mese precedente. 
Il  29 di settembre saremo a Caltagirone per promuovere  una Banca del 
Tempo. Il primo di ottobre parteciperemo alla festa della vendemmia al 
Parco-Museo Jalari in provincia di Messina. In Sicilia l'estate non è 
finita e   noi siamo sempre in vacanza! Non è per farvi soffrire, ma 
soltanto per dirvi che se qualcuno non ha fatto ancora le ferie può farle 
qui. Caldi saluti dalla Sicilia. Nina Di Nuzzo Ali Terme ME 
 
 
*** 065-13 - Festa di Chiaravalle MI. 
Nuove luci a Chiaravalle 



Una settimana di festeggiamenti a partire da sabato 23 settembre fino a 
domenica 1° ottobre 2006: è il programma della festa del borgo Nuove Luci 
a Chiaravalle, promossa da tutte le Associazion. La festa si collega e 
s’integra con la Festa del Creato promossa dalla Associazione Nocetum, 
che si svolge tra sabato 30 e domenica 1° ottobre.  
- mostra fotografica di 20 anni dell’Oratorio 
- mercatino dell’usato 
- esposizione di opere del maestro Aldo Fiore  
- Me pareva ier, spettacolo musicale in due tempi in dialetto milanese. 
- … mille altre attività.  
info: www.chiaravalle-milano.it - schiacciailtesoro@chiaravalle-milano.it 
339 5324 006 - ARCI, via San Bernardo 17 - Milano 
 
 
*** 065-14 – Claudia risponde 
Ben tornati a tutti! Ho un paio di risposte al BM 064. 
1 - mi ricordo che c'era una certa Maria con la mamma che doveva fare un 
trasloco. Era molto preoccupata: le ho dato qualche consiglio e poi 
volevo aiutarla magari mobilitando anche tutta la mia allegra comitiva, 
se la cosa era impegnativa. Ne ho perso le tracce 
2 - per antonietta che cerca la roulotte possiamo usare quel bel link su 
passatel? http://www.radiopopolare.it/passatel/ 
 
 
*** 065-15 - Domenica 17 settembre a Gessate (Milano) - Villa Daccò 
FESTA DI FINE ESTATE 
ore 10 -12       L'ARMONIA DEL TAI CHI CHUAN          
                 stage aperto ai praticanti 
ore 15 - 15.45   LA SALUTE NEGLI OCCHI   
                 incontro su iridologia  
ore 15.30-16     IL CORPO - L'ALBERO DEL RISVEGLIO     
                 pratica di yoga 
ore 16 - 16.30   L'ARMONIA DEL TAI CHI CHUAN   
                 dimostrazione 
ore 16.30-17.30  SEDUZIONE - L'ARTE DELLA COMUNICAZIONE 
                 INTRIGANTE  
                 incontro esperienziale    
ore 16.45-17.15  IL CHI KUNG : L'ARTE CINESE DEL RESPIRO     
                 presentazione 
ore 17.45-18.15  MILLE NOTTI D'ORIENTE  
                 esibizione di danza medio-orientale 
Ingresso libero e aperto a tutti. 
Nel pomeriggio, mini-incontri personalizzati di massaggio, riflessologia, 
floriterapia (riservati ai soci). 
INSIEME ASSOCIAZIONE CULTURALE - insieme_associazione@libero.it - 335 
8087549 
 
 
*** 065-16 – Ninna nanna… 
Alessandra Fabbri, della BdT di Peschiera Borromeo MI, regala una 
carrozzina per bambini a chi se la viene a prendere. Tel 347 931 1501.  
 
 
*** 065-17 – Bimbo da accompagnare MI 
Sono alla ricerca di alcune ore alla settimana (circa 6) x poter 
recuperare il figlio alla materna e tenerlo fino al mio ritorno dal 



lavoro. Sono disponibile allo scambio delle stesse ore durante i giorni 
che vado a recuperarlo io x tenere i figli di altri. Oppure a fare altre 
cose. Silvana MIA-NC 
 
 
*** 065-18 - Fiera dell'economia solidale e del consumo consapevole della 
provincia di Como   
Parco comunale di Villa Guardia (CO) - Sabato 16 - Domenica 17 settembre 
2006 - Orari: Dalle 10.00 alle 23.00  
Ingresso ad offerta per una copia delle "Pagine Arcobaleno". Gratuito per 
chi arriva in bicicletta. Invitiamo i bambini a portare giochi e libri in 
buono stato da barattare. In caso di maltempo le attività culturali e di 
animazione si effettueranno nel Palazzetto dello Sport  
Esposizione di prodotti, servizi, saperi e progetti delle realtà di 
economia solidale e di consumo consapevole del territorio comasco:  
commercio equo e solidale, finanza etica, consumo critico e consapevole, 
cooperazione sociale, riciclo e riuso, energie rinnovabili e bioediliza, 
agricoltura biologica, artigianato, turismo responsabile, solidarietà 
internazionale, ambiente, pace, cultura, informazione, volontariato. Con 
oltre 100 soggetti del territorio presenti.  
Dibattiti, Seminari, Laboratori di autoproduzione  
Degustazioni di prodotti e presentazioni di progetti  
Mostre e Librerie  
Animazione per bambini  
Musica e concerti    
Ristorazione Bio-Etnica, Equo-Bar e Birra artigianale  
 
Perchè si fa  
Per mettere in mostra la solidarietà comasca che nasce dallo stile di 
produzione, di consumo, di relazione, con un alto valore etico e 
solidale: l'equità e la sostenibilità sociale, la sostenibilità 
ecologica, la valorizzazione del territorio, la centralità delle 
relazioni, la difesa e la promozione dei beni comuni, la partecipazione 
democratica. 
Vuoi darci una mano? Cerchiamo volontari  
COMUNICACI la tua disponibilità entro martedì 12 settembre!  
PER INFORMAZIONI : Cell: 338.9757397  -  Tel: 031.268425   -  Mail: 
info@lisolachece.org   -   SITO: www.lisolachece.org  
 
 
Note 
A - specificare sempre la BDT di appartenenza e i propri servizi offerti: 
nuovi amici in tutt’Italia vogliono conoscervi.  
B - scrivere il CAP, il Comune e il Quartiere di residenza.  
C - scrivete come volete essere contattati: tel ab/uff, cell, mail 
(personale o della BDT, a vostra scelta).  
D - scrivere sempre: autorizzo la diffusione di questa richiesta. 
E – quando lo scambio va in porto, mandateci una mail. 
F - tutti gli indirizzi di questa mail sono protetti 
G - per cancellazioni e rettifiche, mailto: spo_npd@fastwebnet.it 
H - se avete amici interessati, mandateci una mail 
I - collaborate al Sito del Coordinamento. Inviate se possibile i testi 
in word o txt. www.banchetempo.milano.it - 02 2618 006 - 349 4634 760  


