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 072-01  www.banchetempo.milano.it, un sito che conta. 
 072-02  Stellario ama scrivere. BDT Milano Niguarda 
 072-03  Libri, libri, libri. Siamo tutti Schiavi della lettura. 
 072-04  Futurismo a Milano con Alex Schiavi. 
 072-05  Quattro nuovi amici a BDT Milano Centro Storico. I loro c-o-. 
 072-06  Sabato 21 ottobre 2006, Cassina de’ Pecchi MI 
 072-07  Contatti indiretti.  
 072-08  Analisi 1, quanti numeri in un solo librone! 
 072-09  La Rete Nazionale delle BDT cerca il suo logo. 
 072-10  ARCI METROMONDO, Milano Via Ettore Ponti, 40 – 02 8915 9168 
 072-11  In bici, anzi senza, per Milano. CERCASI CICLOHOBBISTI! 
 072-12  Cerco conversazione inglese. A Monza o Cernusco Sul Naviglio. 
 072-13  Ma va’ a dormire! (a Milano) 
 072-14  Un giro di mail, e Marco ha riscoperto l’umanità. 
 072-15  Milano festeggia Mozart.  
 072-16  Enosud, ma si beve al nord. Milano  
 072-17  Un'altra richiesta: Giulia cerca una bambola di quelle degli anni 50-70.   
 071-18  Quando lo scambio va in porto, mandateci una mail 
 071-19  Cerco francobolli, Alfio da Milano Niguarda. 
 072-20  La Provincia di Milano per la donna.  
 072-21  A Cena con la Sandrelli. 
 
 
 
*** 072-01 * www.banchetempo.milano.it, un sito che conta. 
Il nostro è veramente un sito che conta! Nel senso che abbiamo attivato il contatore. 
Siamo partiti da 6202 (letture nel sito nella precedente edizione .too). A oggi (20 
ottobre 2006) siamo a quota 6442. 
 
 
 
 
*** 072-02 * Stellario ama scrivere. BDT Milano Niguarda 
Il carissimo socio Stellario scrive racconti e riflessioni per gli amici. Vorrebbe un 
piccolo aiuto di correzione bozze. I testi sono su dischetto e quindi possono essere 
trattati via mail, quindi possono aiutarci anche soci non di Milano. C’è qualcuno che 
ha voglia di farlo? Lui, ovviamente, ci tiene molto. 
Per il momento offre una macchina per cucire e un microonde, entrambi funzionati. Ha 
anche una scrivania in ferro battuto con piano in cristallo. Scrivere a Luigi 
spo_npd@fastwebnet.it 
 
 
 
 
*** 072-03 * Libri, libri, libri. Siamo tutti Schiavi della lettura. 
Alex Schiavi, musicologo e musicista (e non solo…), ha un progetto ambizioso. Insieme 
ad altri amici vuole raccogliere un milione (!!!) di libri, dischi, CD e riviste di 
letteratura e arte per la biblioteca-sala da concerti-centro multimediale che sta 
organizzando a Milano, in fondo a Viale Suzzani. A Milano viene a prenderli a casa 
vostra. Abita a Milano in Viale Suzzani, 1, cellulare 338 6220 462 oppure 339 4158 942 



ore 10-21). Altrimenti portateli nella BDT e avvertiteci. Se volete vedere Alex Schiavi 
in azione, leggete l’annuncio 072-04. 
 
 
 
*** 072-04 * Futurismo a Milano con Alex Schiavi. 
Venerdì 27 ottobre 2006 dalle ore 17. Performance futurista: visioni, suoni, immagini. 
Da non perdere. Ci andremo in corteo come BDT. Per aderire, mandare una mail. 
 
 
 
*** 072-05 * Quattro nuovi amici a BDT Milano Centro Storico. I loro c-o-. 
Ovvero c- come chiede, o-come offre. 
Sveva 150, di Milano zona Viale Corsica, stilista 
c-compagnia cinema teatro 
c-lettura collettiva 
c-massaggio facciale 
c-francese avanzato 
o-lettura per non vedenti 
o-lettura Proust 
o-consigli arredamento 
o-recitazione poesia 
o-presentazione spettacoli  
 
Mario V. 139, di Milano quartiere Feltre, perito industriale 
c-pc base 
c-burraco 
c-carte gioco 
c-compagnia concerti 
c-ballo liscio  
o-brico 
o-montaggio mobili  
o-smontaggio mobili 
o-piccoli trasporti (no auto propria) 
o-orientamento consumatori riu 06R 
 
 
Giuseppina, di Milano zona Tibaldi, pensionata 
Con hobby dei concerti, lettura, mostre pittura  
c-corsi inglese 
c-BDT Sanremo 
c-brico 
c-varie  
o-ripetizioni elementari 
o-accompagnamento bambini 
o-varie 
o-acquarello steineriano  
 
Francesca L.151 di Milano Viale Monza,pensionata 
c-compagnia cinema 
c-BDT  
o-disbrigo pratiche varie 
o-aiuto in segreteria BDT 
 
 
 
*** 072-06 * Sabato 21 ottobre 2006, Cassina de’ Pecchi MI 
Cena russa, ore 20.30: un occasione per presentare l’apertura dello sportello di 
turismo responsabile e le attività culturali 2006/07 
Menu: antipasto di Blinis tradizionali (Crêpes russe) 
Chirtkina (zuppa di carne e verdure) 
Pojarski con contorno cotoletta di pollo) 
… e per finire, dolce russo e vodka a volontà! 
20 euro a persona, bevande incluse. Prenotazione obbligatoria 02 9534 4865 



Circolo cooperativo La Speranza - via Roma, 81 - MM2 linea verde (fermata Cassina de 
Pecchi) 
 
 
 
*** 072-07 * Contatti indiretti.  
E' la prima volta che vorrei provare a seguire qualche vostra opportunità. Sarei molto 
interessato al capitolo 071-13 Do you speak English? Conosco l'inglese ma mi farebbe 
piacere esercitarlo ! Come faccio a contattare la referente Anna Maria BDT Niguarda.  
Così scrive Gabriele. 
La risposta è semplice: quando non ci sono indirizzi mail o telefoni nei singoli 
annunci, occorre rispondere al Bollettino Mail. Provvederemo poi noi a mettere in 
contatto le persone. 
 
 
 
*** 072-08 * Analisi 1, quanti numeri in un solo librone! 
Ruggero, studente universitario della BDT di Bresso cerca per l'inizio di dicembre (ora 
è via per studio) aiuto per preparare l'esame di Analisi 1. 
 
 
*** 072-09 * La Rete Nazionale delle BDT cerca il suo logo. 
Care amiche e cari amici, 
stiamo raccogliendo le proposte per un logo ufficiale della rete nazionale.   
Invitiamo tutti a partecipare al concorso del logo più bello e ad inviarci entro la 
data stabilita la bozza.  
Il più bello e quindi quello che ci rappresenterà verrà premiato nell'ambito  
della costituzione delle rete.  
A tutte le creative e a tutti i  creativi buon lavoro e a presto. 
Cari saluti da Comitato Promotore - tempobanca@tiscali.it   
 
 
 
*** 072-10 * ARCI METROMONDO, Milano Via Ettore Ponti, 40 – 02 8915 9168 
www.metromondo.it - metromondo@tin.it  
Metromondo in collaborazione con l'Associazione Culturale G.A.S. INCONTRO presenta Le 
Domeniche dell'Arcobaleno: spettacoli e laboratori per bambini  
Domenica 29: Raffaele Nobile in “IL CIELO DEI CANTASTORIE” 
Spettacolo di musica e narrazione fantastica dalla tradizione popolare europea 
Info: Raffaele Nobile 349/5318788 - Ingresso con offerta libera 
 
 
 
*** 072-11 * In bici, anzi senza, per Milano. CERCASI CICLOHOBBISTI! 
Non posso stare senza bicicletta!! qualcuno mi può aiutare a  riparare la mia bici da 
donna (credo sia bucata), meglio ancora a capire se ne vale la pena o se piuttosto 
acquisirne un'altra o scambiarla...e dove?? Ho anche una bici da uomo che offro o 
scambio, con freni a bacchetta, sella nuova, ma una ruota da cambiare. MArgherita  
margherita.sabia@libero.it  393 0247 336 - Milano Centro Storico 
 
 
 
*** 072-12 * Cerco conversazione inglese. A Monza o Cernusco Sul Naviglio. 
Vorrei chiedere se c'è qualche ragazza o signora che parla bene inglese (se è 
madrelingua meglio ancora) disposta a fare un po' di conversazione con me in scambio di 
massaggi rilassanti e snellenti. Grazie Chiara S. Mip-MB 
 
 
 
*** 072-13 * Ma va’ a dormire! (a Milano) 
Cedo a ore UN LETTO SINGOLO  CON LETTO ESTRAIBILE USATO POCO  PER CUI E' NUOVO CON 
MATERASSO - TEL 02 /  77403810 GRAZIE   TINA  
 
 



 
*** 072-14 *  Un giro di mail, e Marco ha riscoperto l’umanità. 
vorrei esternare ciò che provo ma non è possibile rendere minimamente l'idea di quel 
che sono le sensazioni in realtà provate. Grazie alla BDT, e in primis a Carla Di 
Gioia, ho trovato una "cameretta" bonsai. Ho avuto modo di tornare a credere che cose 
come l'elementare comprensione e la naturale umanità   E S I S T O N O !!!!!!. Tutto 
sommato, basta davvero poco per donar serenità! Inevitabile il chiedersi: come saranno 
i giorni a venire?. 
 
 
  
*** 072-15 * Milano festeggia Mozart.  
In occasione del 250° anniversario della nascita, sabato 4 novembre 2006 ore 21 al 
TEATRO VILLA, via Fortezza, 28 Milano, ORCHESTRA “ODENSE” - G. ROSSINI, Corno solista: 
Marfil Giovanni Nico, Primo violino: Fabio Nico 
Presentano: Maria Tindara Paratore e Aldo Trivella. INGRESSO LIBERO. Info Rossini - 02 
2825 928, in collaborazione con il Consiglio di zona 2, Viale Zara, 98/100 tel 02 8845 
8200.  
 
 
 
*** 072-16 * Enosud, ma si beve al nord. Milano  
Da ottobre è aperta l'Associazione Enosud, un circolo per incontrarci e viaggiare 
insieme attraverso i sapori e il vissuto del mondo, dal lunedì al sabato dalle 8.30 
alle 00.30. Ci si incontra e si chiacchiera davanti a un bicchiere di vino o ad un 
cocktail sapientemente preparato da Ivan e da Marco Dege. Costo 3 euro l'anno, 
affiliazione FITEL. Via Ollearo 5, zona Mac Mahon, dove si trovava il Chico bar (di cui 
saranno ancora valide le tessere fino a dicembre) presso la sede di Radiopopolare.  
 
 
 
 
*** 072-17 * Un'altra richiesta: Giulia cerca una bambola di quelle degli anni 50-70. 
Insomma prima delle barbie. Ce l'avete da scambiare a ore BDT? 
 
 
 
 
*** 071-18 * Quando lo scambio va in porto, mandateci una mail. Leggete anche le altre 
note in calce. 
 
 
 
*** 071-19 * Cerco francobolli, Alfio da Milano Niguarda. 
Cerco album con francobolli di qualunque paese per scambi. Per ogni album offro a 
scelta vecchi dischi di jazz, classica, musica italiana, libri di fotografie, romanzi, 
riviste di cucina, libri ed enciclopedie anni 50/70, musicassette, romanzi, cravatte 
mai messe, set di diapositive sui giardini storici di Varese e provincia, video vhs con 
film. A Milano posso fare valutazioni gratuite del materiale che avete. Eventualmente 
rimborso le spese di spedizione.  
Posso anche rilegare e sistemare vecchi libri. alfio.rizzo@libero.it – 339 8935 579 
Milano Niguarda 
 
 
 
*** 072-20 * La Provincia di Milano per la donna.  
Per ricevere la news letter 
- compilare il modulo sul sito 
http://temi.provincia.mi.it/donne/mailing_list/iscrizione.php?param=nt 
oppure scrivere a: b.tommasi@provincia.milano.it - www.provincia.milano.it/donne 
- numero verde 800 097 999, la Linea Verde Donna orienta su diritto di famiglia, 
diritto di lavoro, psicologia, infertilità di coppia. 
Oppure scrivere a: ma.locatelli@provincia.milano.it  
 



 
 
*** 072-21 * A cena con la Sandrelli. 
Qualcuno ha il film di Ettore Scola La Cena, con Gassman e la Sandrelli (più un altro 
stuolo di attori straordinari?). Silver di BDT Milano Niguarda l’ha prestato e 
immaginate com’è andata a finire. Ora è in crisi di astinenza… 
  
 
 
 
Note 
A - specificare sempre la BDT di appartenenza e i propri servizi offerti: nuovi amici 
in tutt’Italia vogliono conoscervi.  
B - scrivere il CAP, il Comune e il Quartiere di residenza.  
C - scrivete come volete essere contattati: tel ab/uff, cell, mail (personale o della 
BDT, a vostra scelta).  
D - scrivere sempre: autorizzo la diffusione di questa richiesta. 
E – quando lo scambio va in porto, mandateci una mail. 
F - tutti gli indirizzi di questa mail sono protetti 
G - per cancellazioni e rettifiche, mailto: spo_npd@fastwebnet.it 
H - se avete amici interessati, mandateci una mail 
I - collaborate al Sito del Coordinamento. Inviate se possibile i testi in word o txt. 
www.banchetempo.milano.it - 02 2618 006 - 349 4634 760   
 
 
 
 


